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vol . 介護・子育て・家族支援における
情報提供サービス「ケアラス」
がお届けする情報誌！皆様の暮
らしに役立つ施設情報を、ケア
ラスの相談員が毎号テーマ別に
ピックアップし、ご紹介します♪
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豊中市本町 3-1-57-102
TEL：06-6151-5625
FAX : 06-6151-5614
営業日：月～金
営業時間 :
８:45 ～17:45

食事・睡眠・運動の観点から
生活習慣を見直し、その人らしい
生活が送れるよう支援！

A

ココがPointココがPoint
まくらの高さ、睡眠時間やイビキの有無、食
事内容や食べ方、運動習慣など生活場面を
確認して、助言することで体の機能アップ！
インスタグラムで健康等、役立つ情報発信！
（「organic_clinic.reha」でインスタ検索）

介護老人保健施設
ロココリハ

豊中市宝山町 6 -7
TEL：06-6855-2525
FAX :06-6855-2567
営業日：月～土
※年末年始休み 
営業時間 :
10:00~16:30

老健・訪問リハ・通所リハ・
ショートステイを通じた一貫した
継続的なサポートができます！

B

担当者以外でもそれぞれのご利用者の状態
把握できるので対応の幅が広がる。
言語聴覚士が３人いるので、失語症の方の
言語訓練や嚥下機能訓練ができる。
リハビリ指示のための医師診察が往診にて可能。

ココがPointココがPoint

かとう整形
在宅クリニック

豊中市上野西 3-17-2
TEL：06-4865-8008
FAX : 06-4865-8007
営業日：月～金
診察時間 :
9:00~17:00

ご利用者の「こうなりたい」を支援。
経験豊富なリハビリ専門職が
多岐にわたる疾患に対応します！

C

対象疾患は運動器疾患を中心に脊髄損傷・
神経難病・末期がんと多岐にわたる。
訪問診療の医師・看護師と情報共有が円滑。
ケアマネをはじめ介護・医療事業者との連
携を心がけている。

ココがPointココがPoint

訪問リハビリの利用の仕方はご利用者の状態や目的に
より様々。どんな方が使うのか、利用例を交えてご紹介
します！事業所の特徴もそれぞれなので以下もご参照
に、ご利用の際はケアマネや主治医へご相談ください。

どういう時にどんな使い方ができるの？

訪問リハビリについて訪問リハビリについて

介護保険の認定を受けている方

ご自宅で寝たきり状態の方
日常生活に支障がでている方
足腰が弱っている方 など

介護保険の認定を受けていない方は
お近くの地域包括支援センターへご相談ください。

[ スタッフ ] 
・ 理学療法士７名
・ 言語聴覚士1名
[ 対応範囲 ]
豊中北部/箕面西部/
池田/尼崎園田 

施設情報
[ スタッフ ] 
・ 理学療法士3名
・ 作業療法士4名
・ 言語聴覚士3名
[ 対応範囲 ] 桃山台/
服部～中環南側/池田

施設情報
[ スタッフ ] 
・ 理学療法士9名
・ 作業療法士2名
[ 対応範囲 ]
当院より半径４km

施設情報

対象となる方（一例）

心身機能の評価と
機能訓練

介護家族への
介助方法の指導

日常生活活動の
助言・指導・支援

補助器具等の
利用の助言

訪問リハビリの内容訪問リハビリの内容例

自転車で転倒、非骨傷性頚髄損傷
となり四肢麻痺出現。寝返り・移乗
動作の介助の仕方、拘縮予防の訓
練を家族に指導する目的で利用。

要介護5
妻と２人暮らし

介護度    :

家族形態 :

例❸ I さん（70代男性）

パーキンソン病で動作に日内変
動あり。徐々に進行し入浴時浴槽
のまたぎ動作が不安定になってき
たため、またぎ動作を安全に安定
してできるようにするため利用。

要介護２
娘夫妻と同居

介護度    :

家族形態 :

例❶ Sさん（80代女性）

右大腿骨頸部骨折で手術を受け
る。リハビリし退院してくるも自
宅玄関外には10 段の階段あり。
外出するためには実際の階段訓
練が必要であることから利用。

要介護4
夫と２人暮らし

介護度    :

家族形態 :

例❷ Tさん（80代女性）

脳梗塞で、右片麻痺・構音障害の
後遺症あり。退院し在宅生活に戻
るのに環境整備、自宅内の動き方
の訓練、言語訓練の目的で利用。

要介護3
妻と２人暮らし

介護度    :

家族形態 :

例❹ Mさん（60代男性）

訪問リハビリ利用例

など



広告欄掲載についてのお問合せはコチラ ▶  TEL ：  06-6852-8870 / MAIL  ：  info@atafami.com（ 株式会社あたらすファミリー ケアラス事業部 )

アーチ訪問看護　様

豊中市岡上の町4-5-27
オルビスハイム205
営業日：月～土
営業時間：9:00 ～18:00

Tel: 06-7891-6436   Fax: 06-7894-6730
OLA訪問看護事業所

大きな声では言えませんが
浮腫でお困りの方お任せ下さい。
リンパ浮腫の方も相談受付中。

豊中市岡町 2 -19　
ラクーンドッグ101号室
営業日：月～金（祝日含む）
営業時間：8:30～17:30

Tel: 06-6151-5859   Fax: 06-6151-5869
アーチ訪問看護ステーション

看護師と連携を行い、
理学療法士等が訪問して
リハビリをさせて頂きます。

堺市西区鳳南町 3-199-1  
サウスオールシティ 
レフトウイング 304
営業日：月～日・祝
営業時間：9:00～20:00

Tel: 072-249-0636   info@bridge-reha.com
株式会社ブリッジ

関西5府県のご自宅や介護施設
（特定施設も可）に訪問をして
自費訪問リハビリを行います。

■ 訪問リハビリ料金表 [自己負担 ]

■ 1回あたりの自己負担支払いイメージ

訪問リハビリは、必ず医師の指示のもと行います。医師
が発行する書類で「診療情報提供書」と「指示書」は混
同されやすいので、ここでその違いをご説明します。

3ヶ月間 退院後
1ヶ月目

退院後
2ヶ月目

退院後
3ヶ月目

退院後
4ヶ月目～

入院中 リハビリ病院 退院後

訪問リハビリにおける
「診療情報提供書」と「指示書」
の違いについて

※短期集中リハビリテーション実施加算は、退院から3ヶ月以内週2日以上行った場合に加算。
※表示金額は介護保険負担割合が 1割の方の自己負担額の目安です。

訪問リハビリテーション費（40分）

サービス提供体制強化加算（40分）

短期集中リハビリテーション実施加算

移行支援加算

計画診療未実施減算（40分）

614単位

12単位

200単位

17単位

100単位

約654円

約12円

約213円

約18円

約106円

B

C

D

サービス内容 加算・減算単位数
（1回あたり） 料金

A

住み慣れたご自宅で
安心して暮らせるように
医療と介護の連携を
大切に、看取りまでの
医療を提供！ 

訪問リハビリ
通所リハビリ

介　護医　療
外来診療
（骨密度検査 /
通院リハビリ） もやってます！

豊中市上野西 3-17-2   Tel : 06-4865-8008

自費訪問
リハビリテーション

豊中市本町 7-1-31
エイコー本町ビル 1F
営業日：月～土（祝日除く）
営業時間：10:00～13:00/
15:00～20:00※土9:00～13:00

Tel: 06-6849-5611
豊中愛整骨院

肩・腰・骨盤矯正・ダイエット等。
全国紙にも掲載される治療理論
・技術・サービスが魅力です。

利用者別医療機関
の医師

リハビリ職事業所の医師

[ 訪問リハビリ事業所 ]

情報提供 指示

主治医が訪問リハビリ事
業所外の医療機関にいる
場合に、その主治医が事
業所の医師に対して発行
する、利用者の既往歴や
心身機能の状態の情報提
供してもらう書類のこと。

診療情報提供書
事業所の医師がリハビリ
職に対して訪問リハビリ
の指示を出す時に記録と
して作成するものを指す
ものです。

訪問リハビリ指示書

リハ
ビリ

ただし訪問看護のリハビリを利用する際は主治医に
「訪問看護指示書」を発行してもらう必要がある。

通信
広告欄募集中
広告掲載をご希望の方は、以下の内容をお電話もしくは
メールにてご連絡ください。お問合せもお気軽に。

あたらすファミリー　
ケアラス事業部

06-6852-8870

 お問合せ ・ お申込み

info@atafami.com

❶ [ 事業所名・担当者名 ]
❷ [ 掲載号 ] 介護編 or 子育て編
❸ [ 広告サイズ ]

隔月25日
発行

A枠（W190×H70mm）
B枠（W94×H70mm）
C枠（W94×H34mm）

A B C 897円/回＋ ＋ =
退院後３ヶ月目までの料金

A C 684円/回＋ =
退院後4ヶ月目以降の料金

で提供するための条件を満たす場合、上記より106円減算されるD


